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 Classe 27.  7/6/2026. Xavi G 

Efesis 6:15-17 
L’armadura de Déu  (II)   

 

      
15 estigueu ben calçats, a punt per a anunciar 
l'evangeli de la pau. 16 Poseu-vos sobretot 
l'escut de la fe, capaç d'apagar tots els dards 
encesos del Maligne. 17 Preneu el casc de la 
salvació, i l'espasa de l'Esperit, que és la 
paraula de Déu. 
                                                                          BCI 

    
15calçats els peus amb la prestesa per 
anunciar l’evangeli de la pau, 
16sobretot prenent l’escut de la fe, amb el 
qual podreu apagar totes les fletxes 
incendiàries del Maligne. 
17Cobriu-vos amb el casc de la salvació i 
preneu l’espasa de l’Esperit, que és la Paraula 
de Déu, 
                                                                                BEC 

 

Introducció. 

Estem considerant Ef. 6:10-17, a on Pau planteja a l’església d’Efes la realitat de la lluita 
espiritual en la vida del creient i per tant en la vida de l’església. Als primers versets que vam 
veure la classe anterior vam poder apreciar com la crida més important que fa Pau als 
versets 11,13 i 14  es a mantenir-se ferms, enfortits, resistir. 

El creient té el propòsit de créixer en Crist, en paraules de Jesús: “romandre en ell, com el 
sarment a la vinya. Jn 15:1-17”.  Aquest serà el propòsit de l’església: Anunciar a Jesús, fer 
deixebles i acompanyar en el creixement. 

“...d'edificar el cos de Crist, 13 fins que tots plegats arribem a la unitat en la fe i en el 
coneixement del Fill de Déu, a formar l'home perfecte, a la talla pròpia de la plenitud del 
Crist.”   Ef 4:12-13 

Hem de ser conscients que darrera de tot allò comú i humà que veiem a l’església i a les 
nostres vides particulars, està la asombrosa i meravellosa presencia i obra de Déu. Però 
també devem considerar la força antagonista del diable, qui sembla que no hi és però que 
va fent la seva oposició amb “atacs astuts”  que volen sabotejar el creixement en Crist del 
creient i l’obra de Déu en l’església. 

Prendre consciencia d’aquesta lluita i enfortir els elements vitals de la salut espiritual, serà 
l’ensenyament d’aquesta secció. 

L'Armadura de Déu (II): 

Amb la metàfora de l’armadura d’un soldat romà l’apòstol ens parla de la importància de 
no cedir en 6 elements bàsics i fonamentals:  Veritat, Justícia, Pau, Fe, Salvació i Paraula de 
Déu. Associant aquests elements a diferents eines militars ens transmet sensació 
d’urgència, realitat, perill i participació de la lluita entre la llum i la foscor, entre Déu i el 
maligne. Una lluita que va des de el gènesis a l’apocalipsi i que implica a tots i cadascú de 
nosaltres. 
 
La classe anterior vam veure el cinturó de la veritat i la cuirassa de la justícia. 
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v. 15   El Calçat: El zel per l'Evangeli de la pau 
Les sandàlies romanes (“caligae” mitges botes) portaven claus a la sola. No eren per córrer, 
sinó per tenir una bona adherència al terreny i no relliscar durant l'empenta de la batalla.  
Efesis 2:17 Ell ha vingut a anunciar la bona nova de la pau: la pau a vosaltres, que éreu lluny, 
i la pau als qui eren a prop. 
William Barclay: Destaca que l'Evangeli ens dona "peus ràpids" per anunciar la bona 
noticia, però també l’estabilitat emocional i espiritual per no trontollar davant les crisis. 
Tenir pau amb Déu i anunciar la pau amb Déu! 

v. 16   L'Escut de la fe 
El scutum era un escut gran de fusta, cobert de cuir, que protegia tot el cos. Es mullava amb 
aigua abans de la batalla per apagar les fletxes incendiàries de l'enemic.  
Les fletxes del diable: Són els dubtes, els mals pensaments, la temptació i la culpa que 
l'enemic ens llança de cop. 
La Fe: No és una creença abstracta. Com diu Eugene Peterson, la fe és una confiança 
pràctica i relacional en les promeses de Déu. L'escut apaga els dards recordant-nos: "Déu 
és fidel".  
 
v. 17a   El Casc de la salvació 
El casc protegia el cap, la ment, el centre de les decisions i percepcions. Un cop de l'enemic 
al cap era mortal.  
La salvació aquí té un sentit de seguretat definitiva. Saber que el nostre destí final està 
segur en Crist ens protegeix de la  desesperació i el cinisme del món actual. Saber que hem 
començat a gaudir de la salvació amb el perdó i la gracia, es treure’ns de sobre la por a la 
mort i al mal. 
 
v. 17b   L'Espasa de l'Esperit (La Paraula de Déu) 
El gladius, una espasa curta per al combat cos a cos. L'única arma de tall que es menciona, 
que servia per dissuadir, aturar atacs i infligir dany. 
William Barclay  destaca que La paraula grega utilitzada a “paraula” és rhema (la paraula 
dita, específica per a una situació), no es logos (completa, escriptures). És l'Esperit Sant 
portant a la nostra ment el verset precís o la veritat de Déu en el moment de la temptació, 
tal com va fer Jesús al desert. 
No hem d'usar la Paraula de Déu (l'espasa) per "ferir" els altres o entrar en discussions 
teològiques destructives. L'espasa de l'Esperit serveix per tallar les mentides del diable en 
la nostra pròpia ment.  
 

Conclusió 
L'armadura serveix per preservar-nos de tot allò que fa el diable per obstaculitzar el nostre 
creixement en Crist, en la vida quotidiana (església, llar, feina). 

L’armadura es per defensar-nos no atacar, es per construir no per destruir, es per estar 
actius no passius, es per resistir al mal no per destruir el mal 

Els sis elements: Veritat, Justícia, Pau, Fe, Salvació i Paraula de Déu. Son Dons que rebem, 
es mantenen quan els compartim i existeixen encarnats en les persones. No son coses que 
portem per fora, es una estructura interna que ens transforma l’esser. 

Segons G K Chesterton: En relació al mal que ens envolta, som crustacis o vertebrats?  


